Dcont®

Allithaté u“besi(yszilré késziillék

landzsa

Hasznalati utasitas

idoboval

Keérjlk, hasznalat el6tt olvassa el gondosan az 0sszes utasitast.
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Mélységjelzd [ 1

Védékupak
edokupa Eléinézet Hatulnézet
1= | Ezamélységallithato kupak. Kizarélag

ujjbegyes mintavételhez hasznalja.

— = Ezaz atlatsz6 kupak opcionalis tartozék, az
(“_ag alternativ vérvételi helyek hasznalatahoz.

Ne hasznalja az atlatszo6 kupakot ujjbegy-
vizsgalathoz.

A Dcont® dllithato ujjbegyszuré késziilék biztonsagos és kényelmes
eszkdze a kapillaris vérmintavételnek. Az eszkdz 6, 1-t6l 6-ig szamo-
zott szurasi mélység beallitassal rendelkezik a kilonb6zd
bértipusokhoz valé alkalmazashoz. A kisebb szamok sekélyebb
szurashoz, a nagyobb szamok mélyebb szurashoz valdk. Gyermekek
és a legtdbb felnétt esetében elegendd a sekélyebb szuras. Vastag és
heges béri egyéneknél mélyebb szurasra van szlkség. Lehetéség van
alternativ (nem ujjbegy) terliletek megszurasara is.

VIGYAZAT! A fertézési kockazat csdkkentése érdekében:
e SOHANE HASZNALJA UGYANAZT A LANDZSAT VAGY
SZUROESZKOZT MASIK SZEMELYEN, IDEERTVE A CSALAD-

TAGOKAT IS.

o Ne feledje lemosni a szUras helyét szappanos vizzel a mintavétel

elétt.

e Mindig hasznaljon uj, steril Idndzsat. A landzsak kizarolag egyszer

hasznalhatdk fel.

A landzsak ismételt felhasznalasakor tompulhat vagy meghajolhat
a landzsa hegye, amely felsértheti a bért, hegesedést és nagyobb

fajdalmat okozhat.

e Az eszkdz nem alkalmas klinikai vagy tobb beteg altal torténé

hasznalatra.

e Tartsa tisztan az ujjbegyszuro késziléket. Az ujjbegyszuréd
készilékre vagy bele kerllt testapold, olaj, kosz és szennyezédés
megakadalyozhatja az eszkdz megfelel6 mikodését.

Gyermekektdl tavol kell tartani.
Az ujjbegyszuré készllék, a kupak, a landzsak és a landzsa
védbkupakok fulladasveszélyt jelentenek.

jibegyszaro késziilék elokészitése
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1. Kupak eltavolitasa az
ujjbegyszuré készulékrol.

2. Helyezze be a landzsat
Helyezze a landzsat a landzsatartéba, majd
tolja az eszkdzbe a teljes Utkdzésig.

u

3. Tavolitsa el a landzsa védékupakjat
Forditsa el a landzsa védSkupakjat tgy, hogy
az levaljon a landzsardl.

Tegye el a védékupakot a landzsa kivétele
utanra a kidobashoz.

Keérjik, olvassa el a hasznalt landzsa el-
tavolitasa és kidobasa cim részt.

4. Tegye ra a kupakot

Tolja egyenesen a kupakot a tollra. Forditsa
el ugy, hogy megszoruljon.

Ugyeljen ra, nehogy megérintse a szabadon
lévé tit a landzsan.

5. Allitsa be a mélységet

o Amennyiben sziikséges, ujjbegyszuras esetén

dllitsa be a szurasi mélységet. Az eszkdz 6
allithatd mélységbeallitassal rendelkezik, kezdhet
a 3-as vagy a 4-es mélységbedllitassal, és
amennyiben a 3-as vagy a 4-es bedllitassal nem
tud elegendé vért nyerni a pontos méréshez,
hasznaljon mélyebb beallitast (5-6s vagy 6-0os
mélységbeallitas). Ha a 3-as vagy a 4-es mély-
ségbeallitassal elegendd vér nyerhetd,
el6fordulhat, hogy a sekélyebb mélységbedllitas
(1-es vagy 2-es mélységbedllitas) is elegendd vért
biztosit kevesebb fajdalom mellett.

6. Huzza fel az ujjbegyszuroé késziiléket
Huzza ki kattanasig a felhtzonyelet. Ha nem
kattan, lehet, hogy mar felhtzasra kertilt a
landzsa behelyezésekor.

7. Mossa meg a kezét

Vérvétel el6tt mossa meg a kezét és a minta-
vételi terliletet szappannal és meleg vizzel.
Oblitse le és szaritsa meg teljesen a
kezeit.

1. Szlrja meg az ujjat

Nyomja az ujjbegyszuré késziiléket hataro-
zottan a megszurni kivant ujjbegy oldalahoz.
Nyomja meg a kioldé gombot. Vegye el a
szUréeszkozt az ujjatodl.

2. Nyerjen egy kerek csepp vért

Finoman masszirozza az ujjat annak toveétsl
kezdve az ujjbegyig addig, amig meg nem
jelenik egy kerek csepp vér az ujjbegyén.
Kertlje a vérminta elkenését.

Kbvesse a vércukormérd Hasznalati utmu-
tatéjaban talalhaté utasitdsokat a megfeleld
alkalmazashoz.

1. Tavolitsa el a kupakot

Ovatosan vegye le a kupakot a
szuréeszkdzrél. Ugyeljen ra, nehogy megé-
rintse a szabadon 1évé tit a landzsan.

2. Fedje le a szabadon Iévé landzsahegyet
Alandzsa eltavolitasa el6tt tegye a

landzsa véddkupakjat egy kemény fellletre,
majd évatosan szurja a landzsahegyet a
védbkupakba az abra szerint.

3. Lokje ki a landzsat

Csusztassa el6re a kiadot addig, amig

a landzsa ki nem j6n az ujjbegyszuré
készlilékbdl. Dobja ki a hasznalt landzsat
egy erre szolgalo taroldba. Tolja vissza a
kiadét az eredeti helyzetébe.

4. Tegye vissza a kupakot

Tegye vissza a kupakot az eszkdzre. Tolja a
kidobot egyenesen a tollra. Forditsa el ugy,
hogy megszoruljon.

Alternativ vérvételi helyek hasznalata

AST Atlatszé kupak Kioldé gomb

¢ Felhuzényél
Landzsakidobo

Fontos - ha az ujjbegyétél eltéré helyrél szeretne a vizsgalathoz vérmintat

venni, kérjik:

e beszélje ezt meg orvosaval.

e gy6z6djon meg réla, hogy vércukormérdje képes-e alternativ vérvételi helyrdl
vett vérmintaval valé hasznalatra.

Az alternativ vérmintavételi helyhez vald atlatszé kupakkal hasznalva az
ujjbegyszurét, lehetéség van alternativ helyekrél torténd vérmintavételre.
Senkivel sem szabad megosztani az atlatszé kupakot.

Az alternativ teriiletek (alkar, felkar vagy hivelykuijj tove) megfelel6 elhelyezke-

dését és vércukormérési feltételeit illetéen olvassa el a vércukorméré hasznalati

utasitasat.

1. Helyezze be a landzsat

Helyezze a landzsat a landzsatartéba, tolja
be az eszkdz belsejébe a landzsa teljes
Utkdzéséig.

2. Helyezze fel az alternativ vérmintavételi
helyhez val6 atlatszé kupakot a mélység-
allithato kupak helyett.

Az atlatszo kupak esetén nincs sziikség a
szurasi mélység allitasara.

3. Huzza ki kattanasig a felhiizonyelet.
Amennyiben nem kattan, lehet, hogy mar
felhtzasra kerllt a landzsa behelyezésekor.

4. Nyomja az atlatszé kupakot a vérvételi
hely felszinéhez. Nyomja meg a kioldd
gombot, és nyomja folyamatosan az
ujjbegyszuro késziléket addig, amig
elegendd mennyiségl vér nem lathatd az
atlatszo kupakon keresztil.

Megjegyzés: Ahhoz, hogy friss vér kertiljon
a vizsgalati terlletre, dorzsdlje meg alaposan
par masodpercig a vizsgalati teriiletet a
szUras el6tt, hogy az felmelegedjen.

5. Ovatosan emelje fel egyenesen az
ujjbegyszuré késziiléket. Ugyeljen ra,
nehogy elkenje a vérmintat a vizsgalati teri-
leten. Erintse a tesztcsikot a vércsepphez.

Az ujjbegyszuro késziilék tisztitasa és fertétlenitése

Az ujjbegysziré készilék tisztitasahoz kérjlk, tordlje at az ujjbegyszird
készlléket egy vizzel és enyhe mosdszerrel megnedvesitett puha ruhaval.
Ne meritse az ujjbegyszuro késziiléktet semmilyen folyadékba.

Az ujjbegyszuré készllék fertbtlenitéséhez kérjlk, készitsen oldatot egy
rész haztartasi fehéritébdl és kilenc rész vizbél. Térdlje le az ujjbegyszurd
egykésziléket egy, az oldattal megnedvesitett puha ruhaval. Meritse az
oldatba kizarolag a kupakot 30 percre. Fertétlenités utan réviden oblitse le
vizzel, majd hagyja a levegdén megszaradni

Alapos tisztitas

Ha vér kerlilne a mélységallithaté kupak belsé fellletére, forgassa el a
kupak atlatszo végét a ,1” allasba (A abra), hiizza ki a kupak atlatszé
hegyét (B abra), majd térdlje at a kupakot egy, a fent emlitett fertétlenitéd
oldattal megnedvesitett puha ruhaval (C abra).

Megjegyzés: Az atlatszé hegy visszaillesztésekor ligyeljen arra, hogy

a mélységjelzd a ,1” allasban legyen (A abra), majd allitsa be az 6nnek
megfelel6 mélységet.
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